
 

 

Taller MARRÓN CASTAÑO  
El castaño es el color de la madre tierra y de la madera, un color confortable y receptivo.  

Sus diversos matices corresponden al hogar, a la intimidad, al soporte estabilizador, a la seguridad ideal de la célula familiar…. 
Por ello, bajo esta línea de color te proponemos un taller diferente, cálido, ameno…  

PORQUE ser madre o padre hoy en día no es tarea fácil… 

¿Te asusta no estar haciendo las cosas bien con tus hijos/as en el día a día? 

Te invitamos a disfrutar, compartir y descubrir… 

EL ARTE DE SER MAMÁ Y PAPÁ  
Sin manual de instrucciones

Datos del curso-taller 
- Fecha: Sábado, 13 de marzo 

- Horario: 10:00 a 14.00 

- Precio individual: 50€  

- Precio por pareja: 75€ 

- Dónde: C/ Discóbolo 67 (Metro Torre 

Arias) 

 

Información y reservas: 
www.naskendi.com 
info@naskendi.com 
644487513 

 

Imparten  
Carina Sampó Franco. Psicopedagoga 

y terapeuta, educadora en valores. 

Paz Ferrer Ispizua. Psicóloga, doula, 

terapeuta.  

 

Ambas especialistas en diferentes 

modelos psicoterapéuticos y 

pedagógicos. 

¿Qué haremos? 
Compartiremos experiencias y 
aprenderemos a generar nuestras 
propias respuestas ante las dificultades 
diarias.  
 
Analizaremos nuestro modelo familiar. 
Trabajaremos sobre expectativas y 
valores, sobre cómo comprender y 
comunicarnos mejor con nuestros 
hijos/as.  
 
Pero sobre todo, trabajaremos con 
nuestros miedos y los retos que supone 
la maternidad/paternidad. 
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